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1. USTAWY ZASADNICZE SODALICJI ZROKU 1910
WSTEP
Deklaracja Generata Towarzystwa Jezusowego

Bullag Omnipotentis Dei z dnia 5 grudnia 1584 r. nadat Nam Grzegorz Xlll papiez wiadze
ustanawiania, a w miare potrzeby i okolicznosci czasu zmieniania, przerabiania poprawiania
ustaw sodalicyj marianskich. Na mocy tej wtadzy, ktérg nastepnie papieze: Sykstus V,
Klemens VIII, Grzegorz XV, Benedykt XIV, Klemens XllI, Leon XlI i Leon XlII zatwierdzili

i rozszerzyli - ustanawiamy i po doktadnym ich przejrzeniu potwierdzamy na nowo
nastepujgce ustawy sodalicyjne, przez poprzednika Naszego, O. Martina, w r. 1905
sankcjonowane, a wyjete z regut, ktére wydali poprzednicy Nasi, O. Aquaviva w r. 1587

i 0. Beckx w r. 1852. Postanawiamy wiec i orzekamy niniejszym, ze nizej podane reguty
sodalicyjne, do nowych rozporzgdzen Stolicy $wietej i potrzeb obecnej chwili zastosowane,
sg odtad zasadniczymi dla wszystkich sodalicyj istniejgcych przy domach i kosciotach
Towarzystwa Jezusowego, co wszakze nie wyklucza statutéw szczegétowych, ktére dla
poszczegdblnych standw lub krajow Generat Towarzystwa dotad zatwierdzit lub na przysztosci
zatwierdzi.

W dowdd czego kazali$my dekret niniejszy, wtasng reka Naszg podpisany, pieczecia
Towarzystwa Jezusowego opatrzec.

W Rzymie, w Swieto Niepokalanego Poczecia Matki Bozej, dnia 8 grudnia 1910 r.

Franciszek Ksawery Wernz

USTAWY
I. Cel i istota sodalicyj marianskich.

1. Sodalicje marianskie, staraniem zakonu Towarzystwa Jezusowego zatozone,
a zatwierdzone przez Stolice Swietg, sg to stowarzyszenia pobozne, ktdre rozniecajgc
w duszach cztonkdw swoich gorgce nabozenstwo, cze$¢ i dzieciecg ku Najsw. Pannie
mitos$¢ za pomocg tego nabozenstwa i pod opieka tak dobrej Matki, wyrabiajg sodaliséw
na wybitnych chrzescijan, stosownie do stanu swego szczerze szukajgcych tak wtasnej
doskonatosci, jak zbawienia i udoskonalenia bliznich, a dzielnie walczgcych w obronie
Kosciota Chrystusowego przeciw wysitkom jego wrogéw.

2. Wtadza erygowania sodalicyj marianskich przy domach i kosciotach Towarzystwa
Jezusowego, oraz agregowania ich do Rzymskiej Prima Primaria, a tym samym udzielania
im odpustow i przywilejéw, nadanych im przez Stolice $wietg, w mys| dyplomdw
papieskich przystuguje wytacznie Generatowi lub Wikariuszowi generalnemu
Towarzystwa Jezusowego.

3. Poniewaz Panna Najswietsza, jak sama nazwa sodalicyj marianskich wskazuje, jest
gtdwng jej patronka, kazda sodalicja powinna obraé sobie za pierwszy tytut jakie$ swieto
czy wezwanie Matki Bozej. Do tego gtdwnego tytutu wszakze doda¢ mozna, drugi tytut,
imie innego swietego Patrona.



. Jakkolwiek sodalicje marianskie stojg otworem dla wiernych wszystkich standw,
organicznemu ich ustrojowi odpowiada i petniejsze osiggniecie ich celu bardzo ufatwia
tworzenie osobnych sodalicyj dla réznych, czy to wiekdw czy standéw i zawoddw, jak
np. dla chtopcédw, mtodziezy, dojrzatych mezczyzn, ucznidw, rekodzielnikdw itp.

Il. O éwiczeniach poboznych, wszystkim sodalicjom wspdinych.

Zebrania sodalicyjne powinny sie odbywac przynajmniej raz na tydzien, o ile moznosci
w kazda niedziele i w kazde uroczyste swieto. Do szczegdtowego statutu lub
zwyczajowego prawa nalezy blizej okresli¢ ich dni i godziny. Raz obranych zebran bez
szczegolnego powodu opuszczac nie nalezy, nawet w miesigcach letnich, chyba ze
nieobecnos¢ sodalisdow lub inna wazna przyczyna kaze od tej reguty odstgpic.

Na tresc zebran sktadajg sie zazwyczaj nastepujgce ¢wiczenia pobozne:

Po Wezwaniu Ducha Swietego hymnem Veni Creator, gdy sie zbiorg wszyscy sodalisi,
czyta sie gtosno przez 10-15 minut odpowiednig ksigzke duchowna.

Nastepnie, jesli rzecz jest w zwyczaju, ogtasza sie z kalendarza sodalicyjnego Swieta

i posty, oraz wszelkie uroczystosci, bgdz to ogélnokoscielne, badz sodalicyjne, ktére na
najblizszy tydzien przypadaja.

Zaleznie od tego, czy nabozenstwo odbywa sie rano czy wieczor, spiewa sie lub odmawia
badz to jutrznie, badz nieszpory tzw. matego officium albo innych godzinek o Matce
Najswietszej.

Nastepuje krétka nauka moderatora na temat, wchodzacy w zakres duchowego
wyrobienia sodaliséw.

Na koniec, stosownie do zwyczaju kazdej sodalicji, odmawia sie litanie loretanska albo
modlitwy do drugiego patrona albo inne jeszcze pacierze.

Oprécz wspomnianych zwyczajnych powinny sodalicje urzagdzaé nadzwyczajne
nabozenstwa, jako to: wspdlne Komunie swiete, rekolekcje czyli ¢wiczenia duchowne
Sw. Ignacego, uroczyste obchody $wiat patrondéw sodalicji.

Wspdlng Komunig Swietg urzagdzaé nalezy raz na miesigc, czy to w dniu stale
oznaczonym, czy w jakie$ uroczyste swieto Pana Jezusa lub Matki Bozej.

W dzien wspdlnej Komunii odprawi sie Msza swieta, podczas ktérej sodalisi przygotuja
sie do przyjecia Ciata Panskiego; po Mszy nastgpi dziekczynienie; dalej, jesli taki zwyczaj
istnieje, odczyta sie wyzej wspomniany kalendarz; wreszcie od$piewa sie antyfone Salve
Regina lub tez odmoéwi wspdlnie inne niedtugie modlitwy do Matki Boze;.

Rekolekcje odbywac sie bedg corocznie przez dni kilka i zakonczg sie wspdlnym
przystgpieniem do Stotu Panskiego. Kiedy, przez jak dtugi czas i w jakim porzadku
¢wiczenia duchowne odprawiac sie majg, to oznaczy stosownie do okolicznosci
moderator; najodpowiedniejszg wszakze porg bedzie w ogdle czas wielkiego postu. Nie
ulega watpliwosci, ze najwiekszy pozytek przynoszg rekolekcje zamkniete, ktore sie
odprawia w zupetnym odcieciu od $wiata i stosunkow z przyjaciotmi. Gdyby jednak ten
rodzaj ¢wiczen duchownych byt dla sodalicyj niemozliwy, i gdyby nawet nie mogty dni
kilku wytgcznie poswiecié na skupienie ducha, wypada, aby rekolekcje trwaty przez dni
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szes¢ i to w taki sposdb, by sodalisi, zbierajgc sie codziennie dwa razy, przynajmniej kilka
godzin porannych i wieczornych przepedzili na stuchaniu Mszy sw. i nauk moderatora, na
rozmyslaniu, duchownym czytaniu i odmawianiu rézanca.

Doroczne $wieta patronalne sodalicji nalezy obchodzi¢ z pewng pobozng uroczystoscia.
Przed tytularnym swietem Matki Bozej na wiekszg czes¢ i chwate Niebieskiej Patronki
wypadatoby odprawié nowenne albo uroczyste trzydniowe nabozenstwo. - Istnieje tez
podobny zwyczaj, ze sodalicje, zwtaszcza te, ktérych drugim patronem jest $w. Alojzy, na
uczczenie anielskiego mtodzieniaszka odprawiajg tzw. nabozenstwo szescioniedzielne.

Wspomniane uroczystosci i inne publiczne wystepy obchodzi¢ wypada z pewng
okazatoscig, zastosowang wszakze do stanu i materialnych zasobéw sodalicji. Wystrzegac
sie jednak nalezy préznej wystawnosci, ktdra nie tylko celowi sodalicji nie odpowiada, ale
zwykta pociggad za sobg nie maty duchowy uszczerbek.

lll. O sekcjach i akademiach.

Poniewaz sodalicje marianskie nie tylko zmierzajg do udoskonalenia wtasnych swych
cztonkow, ale zbawiennym swym wptywem pragng objac¢ i na dobrg droge skierowac jak
najwiekszg liczbe dusz bliznich: sodalisi powinni ¢wiczy¢ sie, nie tylko w poboznosci, ale

i w réznych dzietach mitosci blizniego. Do tych dziet nalezg przede wszystkim te, ktére

w dawnych sodalicjach szczegdlnie byty praktykowane, mianowicie: nauczanie
katechizmu oraz odwiedzanie chorych i wiezniéw; ale niemniej polecenia godne sg inne
przerdzne prace, ktorych potrzebe, w rozmaitych miejscach rozmaitg, warunki obecnych
czaséw juz wytworzyty albo na przysztos¢ wytworzg.

Jezeli stan i liczba sodaliséw na to pozwoli, wypada, by dla dobrego prowadzenia
wspomnianych dziet zawigzaty sie w sodalicji odrebne sekcje, wtasng opatrzone
organizacjg i wlasnym zwigzkowym zyciem, podlegte jednak najwyzszej wtadzy, ktéra
cata sodalicjg rzadzi.

Duchowi i tradycji pierwotnych sodalicyj réwniez bardzo odpowiada, by w sodalicjach,
zwtaszcza mtodziezy, istniaty tzw. akademie, tj. stowarzyszenia o celach bardziej
naukowych, ktdrych cztonkowie pod kierunkiem fachowych ludzi éwiczyliby sie w pracach
naukowych, literackich, artystycznych, spotecznych itd., by w ten sposéb nie tylko

we wlasnym zawodzie postgpi¢, ale wyrabia¢ sobie zdrowy sgd o rzeczach, zwigzanych

z wiarg i moralnoscig katolicka.

IV. O zarzadzie sodalicyj marianskich.

W mysl bulli Grzegorza XllIl Omnipotentis Dei i innych nastepnych dyplomdw papieskich,
potwierdzajgcych i rozszerzajgcych wspomniang bulle, najwyzszy zarzgd wszystkich
sodalicyj przy domach i kosciotach Towarzystwa Jezusowego istniejgcych, nalezy do

W. O. Generata lub Wikariusza generalnego tegoz Towarzystwa. Na mocy tej wtadzy
przystuguje O. Generatowi prawo stanowienia i wydawania ustaw, przepisow

i rozporzadzen dla sodalicyj marianskich, jako tez prawo wgladania w statuty, ktére
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ktokolwiek inny z jego polecenia utozy, prawo wreszcie zatwierdzania, zmieniania,
poprawiania albo i catkowitego przerabiania tych statutéw, jak to uzna za lepsze.

Petna wtadza zupetnego kierownictwa i zarzgdu sodalicjg tak w duchownych, jak,

i materialnych rzeczach, w mysl breve Benedykta XIV Laudabile Romanorum Pontificum,
spoczywa bezposrednio w reku poszczegélnych moderatoréw, ktérych dla domoéw

i ko$ciotéw Towarzystwa Jezusowego Generat tegoz Towarzystwa ustanawia. Majg wiec
prawo moderatorzy, w obrebie wszelako niniejszych ustaw zasadniczych, przepisywac dla
swych sodalicyj szczegdtowy statut i wydawaé wszelkie rozporzadzenia, ktére za
odpowiednie uznajg; majg prawo statut ten i inne szczegdtowe przepisy zmieniac lub
catkowicie przerabiaé, nie potrzebujac do tego w zadnym wypadku ani pytaé o zdanie
samych sodaliséw ani zezwolenia ich uzyskiwac.

Wtadze mianowania moderatoréw osobnym rozporzadzeniem udzielit W. O. Generat
Towarzystwa przetozonym prowincyj i misyj zakonnych. Przetozeni pojedynczych domoéw
majg nad sodalicjami te samg wtadze, co moderatorzy w tych domach i kosciotach
ustanowieni, mogg nadto w miejsce zwyczajnego moderatora wyznaczy¢ innego kaptana,
ktoryby przez jaki$ czas funkcje jego wypetniat.

Dla pomocy moderatora w zarzgdzie i kierownictwie sodalicjg istnieje wéréd sodaliséw
wydziat, ztozony zazwyczaj z prefekta, dwdch asystentéw, sekretarza, instruktora
kandydatéw, skarbnika i szesciu lub wiecej konsultoréw. Z tych tzw. wyzszych
urzednikoéw skfada sie rada czyli konsulta zarzadu sodalicji. W miare potrzeby moze
moderator bgdz to nowe urzedy ustanawia¢, badZz wspomnianym dodawac substytutéw
czyli zastepcow i tak mianowanych, jako wyzszych urzednikéw w poczet konsulty zaliczy¢.

Urzednicy pomniejsi, jak: zakrystianie, zelatorzy czyli kontrolerzy, bibliotekarze, lektorzy
itd., maja funkcje czysto wykonawcze, lubo niematego w swoim zakresie znaczenia.
O wiekszej lub mniejszej liczbie tych urzedéw rozstrzyga potrzeba kazdej sodalicji.

Mianowanie nizszych urzednikdw nalezy w zupetnosci do moderatora. Cztonkéw
wydziatu czyli konsulty wybierajg wiekszoscig gtosow sami sodalisi wedtug terna, ktére
dla kazdego urzedu z osobna moderator ustanawia. Jezeli gdzie przyjat sie zwyczaj, ze
nawet wyzszych urzednikdw sam moderator wyznacza, mozna tego zwyczaju trzymac sie
i nadal; jednakze z waznych przyczyn nie wypada, by te praktyke wprowadzano tam,
gdzie jeszcze nie byta w uzyciu. Jak przeprowadzi¢ wybér urzednikdéw w sodalicjach, ktore
zawigzujg sie po raz pierwszy, zalezy od tego, co w danych okolicznosciach wyjdzie na
pozytek sodalicji. | w ogdle o tym lub innym sposobie obierania tak nizszych jak

i wyzszych urzednikéw, rozstrzyga wedle uznania moderatora dobro sodalicji, stosownie
do rozmaitych warunkow jej bytu.

Jest zwyczaj, ze wybory nowych urzednikow przeprowadza sie corocznie, w terminie
przez statut szczegotowy blizej okreslonym. Jesli jakis urzad zawakuje przed terminem
nowych wyboréow, wyboru dokona¢ nalezy sposobem wyzej opisanym.
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Tak wyzsi jak nizsi urzednicy takie majg prawa i tyle posiadajg wtadzy, ile im moderator
udzieli. Jego tez zwierzchnosci ulega¢ winni tak wszyscy razem, jak i kazdy z osobna we
wszystkich funkcjach urzedéw swoich.

V. O przyjmowaniu i wykluczaniu cztonkéw sodalicji.

Ktokolwiek, pragnie wstgpié do sodalicji, z prosba o przyjecie powinien zwrécic sie do
moderatora, ktéremu wtadza przyjmowania cztonkdw wytgcznie przystuguje. W prosbie
tej, o ile moznosci, wypada uzy¢ posrednictwa kogos z sodalicji, ktéryby mégt kandydata
polecié. Précz nienagannych obyczajéw i mocnego przedsiewziecia wiernego zachowania
regut, powinien kandydat posiadac te warunki wieku, stanu, zawodu itd., ktérych dana
sodalicja od swych cztonkéw wymaga.

Przed ostatecznym przyjeciem przechodzi kazdy kandydat przynajmniej przez dwa
miesigce czas proby, podczas ktérego obowigzany jest do spetniania wszystkich
obowigzkdw, jakie sodalicja na cztonkdw swoich nakfada. Kto poprzednio nalezat juz do
innej sodalicji, moze natychmiast zostac¢ przyjetym, jezeli posiada $wiadectwo przez
dawnego moderatora wtasnorecznie podpisane, ze dobrych byt obyczajéw i pilnie
uczestniczyt w zebraniach sodalicyjnych. Jezeli jednak miedzy opuszczeniem dawnej
sodalicji, a wstgpieniem do nowej czas jaki$ uptynat, nalezy zastosowad do wstepujgcego
wspomniang probe, krétszg lub dtuzszg, wedle uznania moderatora.

Uroczyste przyjecie nowych cztonkéw odbywac sie powinno dwa razy do roku lub
czesciej, czy to w Swieta patronalne, czy w inne gtéwniejsze swieta Matki Bozej.

Gdy zbliza sie czas uroczystego przyjecia; moderator przedktada konsulcie nazwiska tych,
ktdrzy zdaniem jego na przyjecie zastugujg i prosi konsultorow, by szczerze oswiadczyli,
co o kandydatach myslg i przedtozyli racje, ktéreby ewentualnie przeciw przyjeciu
przemawiaty. Zasiegngwszy w ten sposdb zdania konsultoréw, moderator wedle
wiasnego uznania rozstrzygnie, kogo przyjaé, kogo przez dtuzszy czas doswiadczac, kogo
wreszcie usungc z sodalicji nalezy.

Uroczyste przyjecie dokonywac sie winno wobec catej sodalicji; podczas samej ceremonii
asystowac bedg moderatorowi prefekt, sekretarz i instruktor.

Kandydaci, wywotani przez sekretarza, podejdg do stopni ottarza i tutaj kleczagc odmodwiag
jedng z nastepujgcych formut poswiecenia sie na stuzbe Najswietszej Panny.

Akt poswiecenia Sw. Jana Berchmansa

Swieta Maryjo, Bogarodzico Dziewico, ja N.N., obieram Cie dzisiaj za Pania, Patronke

i Oredowniczke mojg, mocno postanawiajac i przedsiebiorac, ze nigdy Cie nie opuszcze

i nigdy nic przeciw Tobie nie powiem, nie uczynie i nie pozwole, by inni cokolwiek czynili,
co by czci Twojej uwtaczato. Btagam Cie wiec, przyjmij mnie za wiecznego stuge Swego,
badz przy mnie wszystkich sprawach moich i nie opuszczaj mnie w godzine $mierci moje;j.
Amen.
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Akt poswiecenia Sw. Franciszka Salezego

Przenajswietsza Panno i Bogarodzico Maryjo, ja cho¢ niegodzien by¢ stugg Twoim,
wzruszony jednak przedziwng dobrocig Twojg i wiedziony pragnieniem stuzenia Tobie,
obieram Cie dzisiaj w obecnos$ci mego Aniota Strdza i catego Dworu niebieskiego,

za Panig, Oredowniczke i Matke i mocno postanawiam nadal by¢ zawsze stugg Twoim

i starac sie wedle moznosci, aby Tobie wszyscy wiernie stuzyli. Prosze Cie wiec i btagam,
Najlepsza Matko, przez Krew Jezusa Chrystusa, za mnie przelang, abys mnie w liczbe
synéw Swoich i za wiecznego poddanego przyjac raczyta. Wspomagaj mnie w kazdej
sprawie mojej i wyjednaj taske, abym w postepowaniu moim nigdy myslg, stowem

i uczynkiem Twoich i Syna Twego oczu nie obrazit. Pamietaj o mnie i nie opuszczaj mnie
w godzine smierci. Amen.

Nastepnie moderator lub inny kaptan, przez niego wydelegowany, naktada nowym
cztonkom medal sodalicyjny, wymawiajgc przy tym zwyczajng formute, a wreszcie
nastepujgcymi stowy dokonywa aktu przyjecia:

Formuta przyjecia:

Na mocy wtadzy prawowicie mi udzielonej, przyjmuje was do sodalicji Najswietszej Panny
pod wezwaniem ..... i ....i dopuszczam was do uczestnictwa wszystkich odpustéow,
rzymskiej sodalicji ,Prima primaria“ i naszej nadanych. Niech wiec nazwiska wasze teraz
w ksiege sodalicyjng wpisane na ziemi, na wieki zapisane zostang i w niebie.

Dokument przyjecia brzmi jak nastepuje:

Formuta Dyplomu Przyjecia:

Niniejszym pismem naszym dajemy swiadectwo, ze ukochany nasz brat w Chrystusie ....
dnia .... roku .... przyjety zostat na cztonka sodalicji .... (stan i zawdd cztonkéw) pod
wezwaniem .... i .... w .... przy kosciele .... kanonicznie erygowanej i przez to nabyt prawa
do wszystkich fask, przywilejéw i odpustéw, sodalisom przystugujgcych, oraz do modlitw i
ofiar, ktérymi sodalicja nasza zwykta cztonkom swoim dopomagadé po zgonie.

W ...., we wspomnianej sodalicji Najswietszej Maryi Panny, pod dniem i rokiem
wyrazonym powyzej.

Moderator Prefekt Sekretarz
Imiona i nazwiska nowych sodalisdw nalezy zawsze wcigga¢ do ksiegi wpisowej sodalicji.

Moderator sodalicji moze w pojedynczych wypadkach dyspensowac od formalnosci, dla
uroczystego przyjecia przepisanych. Sciéle bowiem rzecz biorgc, do waznosci przyjecia
wystarcza, by ten co ma wtadze przyjmowania i ten ktdry ma by¢ przyjety jakimkolwiek
znakiem zewnetrznym dali wyraz wewnetrznemu aktowi swej woli.

Do sodalicji zawigzanej dla 0séb pewnego stanu i zawodu, tylko tacy przyjeci by¢ moga,
ktdrzy do tego stanu i zawodu nalezg, chyba ze moderator dla stusznych przyczyn inaczej
osadzi.
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Sodalisi, raz prawowicie przyjeci, pozostajg cztonkami sodalicji na zawsze, chyba, ze
dobrowolnie jg opuszczg albo jako niegodni wykluczeni zostang.

Wykluczeniu ulega kazdy sodalis czy kandydat, ktory dopusci sie znaczniejszego
przewinienia, badz to przeciw obowigzkom dobrego chrzescijanina, badz przeciw
regutom sodalicyjnym. O wykluczeniu decyduje moderator, ktéry jednak w trudniejszych
przypadkach zdania konsulty zasiegna¢ powinien.

VI. O obowigzkach wszystkim sodalisom wspdlnych.

Lubo ustawy sodalicyjne, jako takie, nie obowigzujg pod grzechem ani smiertelnym ani
powszednim, a jesli cos przepisujg, co bez tego juz jest objete Bozym lub koscielnym
prawem, nie dodajg zadnego nowego zobowigzania — wypada jednakze, by sodalisi,
skoro w dzien wstgpienia do sodalicji dobrowolnie poddali sie tym ustawom, mieli je

w wielkim powazaniu i starali sie jak najwierniej je zachowaé, jako srodki do osiggniecia
celu sodalicji konieczne i bardzo odpowiednie.

Dobry sodalis musi by¢ przede wszystkim wybitnym chrzescijaninem, a jako taki,
powinien wierzenia swoje i zycie stosowac we wszystkim do tej nauki wiary i obyczajow,
jaka Kosciot katolicki podaje; powinien pochwalaé, co on pochwala, a potepia¢, co on
potepia; powinien i$¢ we wszystkim za zdaniem i poczuciem Kosciota i nie powinien sie
nigdy wstydzi¢, czy w publicznym, czy w prywatnym zyciu tak postepowac, jak wiernemu,
i postusznemu synowi tak Swietej Matki przystoi.

Niech sodalisi starajg sie jak najpilniej odprawiac te ¢wiczenia pobozne, ktére sg
gorliwego zycia nieodzowng podstawa. Codziennie rano, gdy ze snu powstang, niech
wzbudzg krétkie akty wiary, nadziei i mitosci, niech podziekujg Majestatowi Bozemu

za otrzymane dobrodziejstwa i niech wszystkie sprawy swoje ofiarujg Bogu z intencja
pozyskania odpustéw, jakich dnia tego dostgpié moga, niech wreszcie wezwg pomocy
Najswietszej Panny, odmawiajgc poboznie Aniof Paniski. Niech kwadrans co najmniej
poswiecg na rozmyslanie i niech sie starajg, ile moznosci by¢ codziennie na Mszy sw.
Niech odmawiajg rézaniec albo godzinki o Matce Najswietszej. Wieczorem, zanim udadza
sie na spoczynek, niech pilnie robig rachunek sumienia, dodajac akt serdecznej skruchy
za grzechy przez cate zycie, a zwtaszcza dnia tego popetnione.

Niech sie strzegg usilnie przyjazni i wszelkich stosunkéw, scisle niekoniecznych,

z osobami watpliwej cnoty i podejrzanej stawy; niech sie wstrzymujg od czytania ztych
pism i uczeszczania na niewtfasciwe widowiska; niech w ogdle unikajg wszystkich
sposobnosci, ktoreby wtasnym ich duszom szkodg, a bliznim zgorszenie lub mniejsze
zbudowanie przynies¢ mogty.

Kazdy sodalis powinien, o ile moznosci, obra¢ sobie za statego spowiednika poboznego

a uczonego i roztropnego kaptana. Temu spowiednikowi niech szczerze wyjawia caty stan
sumienia swego i niech mu pozwala wyrabiac sie i kierowac sobg wszystkim, co do zycia
wewnetrznego nalezy.
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Przed przyjeciem do sodalicji odprawi kandydat spowiedz generalng, chyba ze
spowiednik inaczej osadzi. Po przyjeciu za$ niech sie nie zadowala tym wspdlnym
przystepowaniem do Stotu Panskiego, ktore ustawy przepisujg; ale niech do
Sakramentow Swietych, przystepuje tak czesto, jak czesto spowiednik mu doradzi.

Bardzo zbawienng tez jest rada, jakiej wszystkim udziela Benedykt XIV papiez, by raz lub
dwa razy do roku odprawiali spowiedz generalng z catego czasu, ktéry od ostatniej
spowiedzi generalnej uptynat. Najsposobniejszg ku temu porg bedg rekolekcje, albo
koniec roku, albo dzien miesiecznego skupienia ducha.

Niech sodalisi zrozumieja, ze wezwanie, ktdrym Stolica Sw. wszystkich wiernych do
czestej i codziennej Komunii swietej zaprasza, w pierwszym rzedzie do nich sie odnosi.
Zaleca sie wiec gorgco wszystkim sodalisom, by do Stotu Parnskiego przystepowali nie
tylko w te dni, w ktdre na mocy sodalicyjnych przywilejow zyska¢ mogg odpust zupetny,
ale by sie starali, jak tego Chrystus i Kosciét gorgco pragnie, wprowadzi¢ w zycie pobozny
i zbawienny zwyczaj Komunii swietej czestszej, albo i codziennej.

Poniewaz Najswietsza Panna jest gtéwng patronka sodalicji, sodalisi powinni mie¢ do Niej
szczegdlne i gorgce nabozenstwo; powinni nadto nasladowac przedziwne Jej cnoty;
potozy¢ w Niej ufno$¢ zupetng i zachecac sie wzajemnie do Jej mitosci i do wiernej
dzieciecej Jej Stuzby.

Niech wszyscy jak najusilniej sie starajg, by w oznaczonych czasach uczestniczyli

w zwyczajnych i nadzwyczajnych, zebraniach sodalicyjnych. Lubo w réznych sodalicjach
S3 W uzywaniu rézne sposoby zaznaczania obecnosci na zebraniu, najlepiej moze
prowadzi do celu praktyka oddawania w rece urzednikdw, na to wyznaczonych, kartek

z wypisanym wtasnym nazwiskiem. Kto w zebraniu udziatu wzigé nie moze, powinien jak
najrychlej usprawiedliwi¢ swa nieobecnos¢ przed moderatorem, do ktérego tez nalezy
sad o stusznosci poddanej przyczyny.

Poniewaz, jak wyzej wspomniano, duchowi sodalicji wysoce odpowiada ustanawianie
odrebnych sekcyj, badz to dla ¢wiczenia sie w poboznosci, badz dla dziet gorliwosci i
mitosci chrzescijanskiej, pozgdang jest rzecza, by kazdy sodalis przynajmniej w jednej
sekcji czynny brat udziat. Jesli nic nie stoi na przeszkodzie, statut szczegétowy powinien
ujgc to zyczenie w forme scistego obowigzku. Od tegoz statutu zalezy, czy sodalisi, kazdy
wedle swego zawodu i rodzaju swych studiéw, obowigzani bedg do uczestniczenia w
akademiach, o ile one w danej sodalicji istniejg.

Niech wszyscy starajg sie, o ile moznosci nie tylko zbiorowo, ale i prywatnie, éwiczy¢ sie
w uczynkach mitosierdzia wzgledem duszy i ciata bliznich. Najlepszym dzietem gorliwosci,
przez ktdre kazdy sodalis moze sie sta¢ apostotem chwaty Boga i Maryi, bedzie staranie
o pozyskanie sodalicji nowych a odpowiednich cztonkow.

We wszystkim, co do sodalicyjnego zycia nalezy, niech bedg chetnie i pokornie postuszni
woli i wskazéwkom moderatora. Niech tez szanujg i chetnie stuchajg tak prefekta, jak
wyzszych i nizszych urzednikéw we wszystkim, co do ich urzedu nalezy.
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Niech okazujg sobie wzajemnie mitos¢ i zyczliwos¢ chrzescijanskg i niech czesto sie modlg
za potrzeby sodalicji i sodaliséw, przede wszystkim chorych. Kiedy ktos$ z cztonkéw
przeniesie sie do lepszego zywota, niech wszyscy, o ile moznosci, oddadzg mu ostatnig
przystuge i za spokdj jego duszy niech prywatnie ofiarujg swoje modlitwy. Za dusze
zmartego odmowi sie nadto wspdlnie officium defunctorum albo inne pacierze i odprawi
sie staraniem sodalicji Msza $wieta, aby zmartemu bratu zapewni¢ odpust zupetny
uprzywilejowanego ottarza.

Na wspdlne wydatki sodalicji niech kazdy sktada albo dobrowolng, wedle moznosci
swojej, jatmuzne, albo statg wktadke, ktdorej wysokos¢ zwyczaj blizej okresli. Stata
wktadka sodalisdéw nie powinna jednak przekracza¢ bardzo nieznacznej kwoty.

Kto na dtuzszy przeciagg czasu albo na zawsze opuszcza miejsce, gdzie sodalicja istnieje,
niech uwiadomi o tym moderatora, ktéry w razie potrzeby wystawi mu wtasnym

i prefekta podpisem opatrzone swiadectwo, ze jest sodalisem i ze jest godny, aby go
do innej sodalicji przyjeto. Kiedy sodalis przez rok lub dtuzej, stale lub do czasu, poza
miejscem istnienia sodalicji przebywa i stad w zebraniach udziatu bra¢ nie moze, a nie
chce traci¢ uczestnictwa w odpustach sodalicyjnych, powinien wstgpi¢ do innej
odpowiedniej dla siebie sodalicji na nowym miejscu pobytu istniejgcej, chyba, ze
moderator tej sodalicji przyjecia odmdwi albo inna stuszna zajdzie przeszkoda. Sgd

o stusznosci przeszkody nalezy do moderatora dawnej sodalicji. Cztonkowie nieobecni
powinni od czasu do czasu pisywac do moderatora lub prefekta i pilnie o ile moznosci,
wypetnia¢ ¢wiczenia pobozne w sodalicji praktykowane; powinni wreszcie na kazdym
miejscu tak gorliwe i chrzescijanskie zycie prowadzi¢, jak to na dobrych sodaliséw Maryi
przystato.

VII. O urzednikach wyzszych czyli cztonkach wydziatu.

Cztonkowie wydziatu, jak przodujg innym sodalisom godnoscig, tak tez powinni
odznaczad sie przed nimi cnotg i doktadnym zachowaniem regut i to tym bardziej, im
WYyZszy sprawujg urzad.

Niech sie starajg z obowigzkéw swego urzedu wywigzywac sie jak najpilniej i niech

W miare potrzeby znoszg sie z moderatorem, by zdawaé mu sprawe z powierzonych
sobie funkcyj, zasiegajac jego rady w watpliwych i trudniejszych wypadkach i odbierac od
niego nowe wskazowki, aby w ten sposéb stali sie tym, czym by¢ powinni: wiernymi
pomocnikami moderatora w zarzadzie sodalicjg.

W posiedzeniach wydziatu, przez moderatora lub z jego upowaznienia przez prefekta
zwotywanych, niech biorg czynny udziat z gtosem doradczym. Uchwaty konsulty,
absolutng wiekszoscig gtosow przyjete i przez moderatora zatwierdzone, nabierajg tym
samym mocy obowigzujacej i jako takie ogtaszane byé¢ winny. Zadna uchwata, chociazby
jednomyslnie przyjeta - bez zgody moderatora wazng by¢ nie moze.

Na naradach wydziatu niech szczerze i bez ogrédki wypowiadajg swe zdania, majac
zawsze chwate Bozg i dobro duchowe sodalicji na oku, a nie kierujgc sie osobistymi
wzgledami i nie starajac sie narzuci¢ drugim witasnych zapatrywan.
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Gdyby im przyszto na mysl przedtozy¢ na konsulcie kwestie, ktédra mogtaby wywotaé
jakies$ trudnosci, niech wpierw prywatnie porozumiejg sie z moderatorem, by on osadzit,
czy wypada, czy nie wypada rzecz te poddawaé pod dyskusje.

Prefekt, jako najwyzszy wsrdd urzednikéw i prawa reka moderatora, razem z nim
przewodniczy zebraniom i w zaleznosci od niego ma udziat w catym zarzadzie sodalicjg,
przede wszystkim w przyjmowaniu i wykluczaniu cztonkow.

Asystenci dopomagajg prefektowi w wypetnianiu jego obowigzkdw tak radg, jak czynnym
wspotpracownictwem. W nieobecnosci prefekta, wyrecza go asystent pierwszy, jesliby
i on byt nieobecny, asystent drugi.

Do sekretarza nalezy spisywac protokot z posiedzen wydziatu; prowadzié kronike
sodalicji; pisa¢ i podpisywaé dyplomy przyjecia, listy, uwiadomienia i inne ogélno-
sodalicyjne dokumenty. W tym wszystkim postepowaé bedzie wedle wskazdéwek
moderatora i prefekta. Protokoty konsult, kronike sodalicji i nazwiska wstepujgcych
cztonkéw zapisywac nalezy w trzech odrebnych ksiegach, ktére kazda sodalicja posiadaé
winna.

Konsultorzy, jak sama nazwa ich urzedu wskazuje, majg gtos doradczy, nie tylko na
posiedzeniach wydziatu, ale i prywatnie, ilekro¢ zapytani bedg o zdanie przez moderatora
lub prefekta. Stad aby dobrg rade dawa¢ mogli, niech sie starajg zna¢ sodalisow

i wiedzie¢ o wszystkim, co do sodalicji nalezy; a w sgdach swoich, jak to powyzej zalecano
wszystkim urzednikom, niech sie kierujg czystg intencjg, wystrzegajac sie wszelkiej
stronniczosci.

Instruktor kandydatéw ma obowigzek kierowania nowowstepujgcymi w czasie proby

i zaprawiania ich do zwyczajéw i ducha sodalicji. Spostrzezen swoich co do zachowania
sie kandydatéw tak w sodalicji, jak poza nig, niech udziela moderatorowi, aby ten mdgt
z lepszg znajomoscia rzeczy, czy to zezwalaé na przyjecie, czy tez odmawiac go lub
odraczac.

Skarbnik zbiera jatmuzny i state wktadki tak sodaliséw, jak innych dobrodziejéw, oraz
przechowuje u siebie kase sodalicyjng, by z niej pokrywa¢ wspdlne wydatki, wedtug
wskazéwek moderatora lub prefekta. Niech jasno i jak najdoktadniej prowadzi ksiegi

i rachunki i niech sie wywigzuje ze swego zadania jak wierny wtodarz ubogiego mienia
Najswietszej Panny.

VIII. O urzednikach nizszych.
Podobnie jak wyzsi, tak nizsi urzednicy, powinni odznaczac sie poboznoscig i mitoscig

sodalicji, gorliwie wypetnia¢ swe obowigzki i znosi¢ sie z moderatorem tak czesto, jak
tego wymaga natura powierzonego im urzedu.
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Sodalicja powinna mie¢ przynajmniej dwdch zakrystiandw, ktérych zadaniem jest
przystrajanie kaplicy i przysposabianie wszystkiego, co potrzebne by¢ moze
do nabozenstw sodalicyjnych i jakichkolwiek wspdlnych praktyk poboznych.

RAwnie potrzebng jest rzeczg, by sodalicja miata dwdch lub wiecej zelatordw, czyli
kontroleréw frekwencji na zebraniach. Oni prowadzi¢ beda ksiege z nazwiskami
sodalisow i kandydatow, w ktérej zaznaczg starannie obecno$é lub nieobecnosé kazdego
z osobna, a w razie nieobecnosci dodadzg uwage, czy moderator uznat jg za dostatecznie
usprawiedliwiong.

Zadaniem lektora jest gto$ne czytanie duchowej ksigzki na zebraniach sodalicyjnych, oraz
ogtaszanie co tydzien, jesli w sodalicji jest taki zwyczaj, $wiat i uroczystosci wedle
kalendarza koscielnego.

Piecza nad bibliotekg nalezy do jednego lub kilku bibliotekarzy, ktérzy w pewnych dniach
i 0 oznaczonej godzinie stuzy¢ bedg sodalisom katalogiem ksigzek w sodalicji istniejgcych,
oraz wypozyczac zgdane i odbieraé na powrét oddawane dzieta.

Poniewaz moderator i prefekt nie zdotajg do$¢ czesto odwiedzac¢ sodaliséw chorych,

z pomiedzy gorliwszych i najroztropniejszych wybrac nalezy kilka wizytatoréw, na ktérych
spoczywatby ten obowigzek mitos$ci bratniej. Wizytatorzy niech sie starajg, by chorym
mite byty ich odwiedziny i zeby ich rozmowy przyniosta im pocieche i pozytek duchowny.
Niech sie i sami modlg za chorych i w razie pogorszenia niech ich polecajg modlitwa
sodalicji. - Gdyby choroba zty obrét brata, niech zaraz uwiadomig moderatora, aby
choremu zawczasu udzielit Sakramentéw swietych.

Tak, wyzsze, jak nizsze urzedy tu wymienione, sg wszystkim sodalicjom wspdlne. Jezeli ze
szczegblnych przyczyn wypadnie gdzie$ inne jeszcze urzedy ustanowié, moderator,
ktédremu ta wtadza wytacznie przystuguje, okresli doktadnie ich nature, zadania i prawa.

IX. O stosunkach wzajemnych miedzy sodalicjami.

Do tatwiejszego i petniejszego osiggniecia celu tak poszczegdlnych sodalicyj, jak pewnych
ich grup, albo wreszcie wszystkich sodalicyj danego kraju, przyczynia sie niemato wiece
sodalicyjne z wspétudziatem tak moderatordw, jak i sodalisow. W urzgdzeniu tych
wiecow nalezy mieé na oku, nie czczg a kosztowng manifestacje, ale pozytek dusz przez
ozywienie gruntownej poboznosci, stagd same obrady i wszystkie uroczyste obchody
powinny byc¢ skierowane do osiggniecia praktycznych a trwatych owocow.

Zastuguje tez na pochwate wydawanie i czytanie czasopism, ktére omawiajg sprawy
sodalicyjne i krzewig wtasciwego sodalicjom ducha.

Przyczyni sie réwniez do chwaty Bozej i czci Panny Najswietszej, gdy sodalicje jednego

stanu, albo jednego kraju, wchodzi¢ bedg, o ile moznosci, w state miedzy sobg zwigzki
z wspodlng radg na czele.
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X. O regutach miejscowych.

69. Wedtug rozporzadzenia W. O. Anderledego, wszelkie reguty, odmienne od powyzszych
przedstawia¢ mozna do zatwierdzenia jedynie O. Generatowi Towarzystwa.
Szczegbtowych zas statutow, ktére tym zasadniczym ustawom sprzeciwiac sie nie

powinny, nie mozna na state wprowadzaé bez aprobaty Prowincjata, wzglednie Superiora
misji.

Za Jan Rostworowski TJ, Przewodnik Sodalicyj Marianskich. Ztgczonych kanonicznie
z archisodalicjg rzymska zwang Prima Primaria, Warszawa 1946 r.
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2. ZASADY OGOLNE SWIATOWEJ FEDERACJI WSPOLNOT ZYCIA
CHRZESCIJANSKIEGO UCHWALONE W 1967 ROKU
ORAZ ZATWIERDZONE OSTATECZNIE PRZEZ STOLICE APOSTOLSKA W 1971 R.

WSTEP

1. Wierny obietnicy zbawienia ludzkosci Bég stat sie cztowiekiem, zrodzonym z Maryi, aby
nieustannie dawac Siebie ludziom i wzywa¢ wszystkich do ciggtego dawania sie Jemu
w Chrystusie i z Chrystusem. To dawanie sie Boga ludziom i ludzi Bogu, dzieki dziataniu
Duchu Swietego, uwarunkowane jest okoliczno$ciami konkretnej sytuacji.
Dlatego my, cztonkowie Swiatowej Federacji Wspdlnot Zycia Chrzescijariskiego,
sformutowalismy te Zasady Ogdine, aby wskazac, jak w sposéb coraz petniejszy dawac sie
Bogu poprzez mitosc i stuzbe wszystkim ludziom we wspdtczesnym Swiecie.

2. Nasz ruch jest formg zycia chrzescijaniskiego, stad zasady te winny byé rozumiane nie tyle
wedtug ich litery, ile w duchu Ewangelii i zgodnie z wewnetrznym prawem mitosci.
Prawo, ktére Duch Swiety wpisuje w nasze serca, wyraza sie we wcigz nowych stowach,
w kazdej sytuacji naszego codziennego zycia. Szanuje ono niepowtarzalny charakter
kazdego powotania uzdalniajac nas do wolnosci i dyspozycyjnosci w stuzbie Bogu.

To prawo pozwala nam uswiadomié wage wtasnej odpowiedzialnosci, przynagla do
nieustannego szukania odpowiedzi na potrzeby naszych czaséw, pomaga we wspotpracy
z catym ludem Bozym na rzecz postepu i pokoju, sprawiedliwosci i mitosci oraz wolnosci
i godnosci wszystkich ludzi.

ZADANIA | ISTOTNE CECHY WZCH

3. Cel naszych wspdlnot
Nasze grupy sg wspolnotami chrzescijan, zmierzajgcymi do ksztattowania mezczyzn
i kobiet, dorostych i mtodziezy, ktérzy byliby zaangazowani w stuzbie Kosciotowi i Swiatu
we wszystkich dziedzinach zycia: rodzinnego, zawodowego, spotecznego, koscielnego itd.

Aby lepiej przygotowad swoich cztonkéw do skutecznego apostolstwa, zwtaszcza w ich
witasnym srodowisku zycia, kazda wspdlnota skupia osoby o podobnych cechach

i organizuje swoje zycie zgodnie z potrzebami. Nasze wspdlnoty zwracajg sie do tych,
ktdérzy odczuwajg zywszg potrzebe integracji roznych aspektdédw swojego zycia z petnig
wiary chrzescijanskiej, a zwtaszcza do tych, ktérzy sg zaangazowani w sprawy doczesne.
Poszukujemy wiec takiego scalenia zycia, ktére bytoby odpowiedzig na wotanie Chrystusa
idgce przez swiat, w ktérym zyjemy.

4. Zrédta naszej duchowosci
Duchowos¢ naszych wspdlnot skoncentrowana jest na Osobie Jezusa Chrystusa i naszym
udziale w Misterium Paschalnym. Czerpiemy jg z Pisma sw., liturgii i rozwijajgcej sie nauki
Kosciota oraz z objawiajacej sie woli Bozej poprzez potrzeby naszych czaséw. Uwazamy
Cwiczenia Duchowne $w. Ignacego za szczegblne zrédio i narzedzie ksztattowania naszej
duchowosci. Nasze powotanie wzywa do tej duchowosci, ktdra uczy nas by¢
dyspozycyjnymi na to wszystko, czego Bdg oczekuje od nas w kazdej konkretnej sytuacji
Zycia codziennego.
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Uznajemy, ze szczegdlnie modlitwa osobista i indywidualne kierownictwo duchowe sg
niezbednymi srodkami do szukania i odnajdywania Boga we wszystkim.

Zjednoczenie z Maryja

Centrum naszej duchowosci stanowi Chrystus i dlatego role Maryi widzimy najpetniej
w relacji do Niego. Maryja jest wzorem naszego udziatu w Jego misji.

Wspdtpraca Maryi z Jej Synem zaczeta sie od Jej ,fiat”, w tajemnicy Zwiastowania

i Wcielenia. Ta wspétpraca trwajaca przez cate Jej zycie wzywa nas do catkowitego
oddania sie Bogu w jednosci z Maryja, ktéra - akceptujac plany Boga - stata sie nasza
Matka i Matka wszystkich ludzi. W ten sposéb wypetniamy naszg misje stuzenia swiatu
otrzymang w sakramencie Chrztu i Bierzmowania. Czcimy Matke Boga w sposéb
specjalny i powierzamy sie Jej wstawiennictwu, by realizowa¢ nasze powotanie.

. Jednosc¢ z Kosciotem

Zjednoczenie z Chrystusem prowadzi nas do jednosci z Kosciotem, w ktérym Chrystus tu

i teraz kontynuuje swojg misje zbawienia. Uczgc sie rozpoznawac znaki czasu i dziatanie
Ducha Swietego stajemy sie bardziej zdolni do spotykania Chrystusa w kazdym cztowieku
i kazdej sytuacji. Swiadomi tego, ze jesteémy cztonkami Kosciota, uczestniczymy w liturgii,
rozwazamy Pismo $w., szerzymy nauke Kosciota, wspétpracujemy z duszpasterzami,
dzielimy ich troski dotyczgce problemoéw rozwoju ludzkosci - otwarci na sytuacje, w jakich
znajduje sie wspodtczesny Koscidt. Ta jednosé z Kosciotem przynagla nas do osobistej

i konkretnej wspodtpracy w dziele budowania Krélestwa Bozego.

Wiez wspodlnotowa

Dar z nas samych wyraza sie w zaangazowaniu w okreslong i dobrowolnie wybrang
wspolnote. Ta wspdlnota, skoncentrowana na Eucharystii, realizuje konkretne
doswiadczenie jednosci w mitosci i dziataniu. Kazda nasza grupa jest wspdlnotg

w Chrystusie, komodrka Ciata Mistycznego, ktorej cztonkowie zwigzani sg miedzy sobg tym
samym zaangazowaniem, tym samym sposobem zycia i synowskg mitoscig ku Maryi
Dziewicy. Nasza odpowiedzialno$é nie ogranicza sie tylko do troski o rozwijanie wiezi
wspodlnotowych naszej grupy, lecz rozszerza sie na caty ruch federacyjny, na wspdlnoty
koscielne, do ktdrych nalezymy (parafia, diecezja), na caty Kosciét i na wszystkich ludzi
dobrej woli.

Zycie apostolskie

Jako Lud Bozy otrzymalismy misje Swiadczenia o Chrystusie wsrdd ludzi poprzez nasze
stowa i czyny. Mamy swiadomos¢, ze powinnismy przede wszystkim poswiecic sie
odnowie i uswieceniu porzadku doczesnego. W realizowaniu tego zadania wspdlnota
pomaga nam, szczegdlnie poprzez praktyke , rewizji zycia" i nadawanie apostolskiego
znaczenia kazdej rzeczywistosci, takze najbardziej btahym okoliczno$ciom zycia
codziennego. Wspdlnota uczy nas rowniez rozeznawania tego, co jest najbardziej naglace
i powszechne; zacheca do pracy nad reformg struktur spotecznych poprzez udziat

w wysitku wyzwalania ludzi, ktorzy sg ofiarami wszelkich form dyskryminacji, domagajac
sie najpierw od nas usuwania réznic miedzy bogatymi a ubogimi w Kosciele.

Zycie nasze znajduje ciagly inspiracje w Ewangelii Chrystusa ubogiego i ponizonego,
bysmy w duchu stuzby pracowali nad przywrdceniem sprawiedliwosci i pokoju miedzy
ludZzmi.
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3. STOLICA APOSTOLSKA ZATWIERDZA ZMIANY W NASZYM RUCHU

Sekretariat Stanu Watykan, 25 marca 1968 r.
Nr 106352

LIST POTWIERDZAJACY

Ekscelencjo,

Po posiedzeniu Zgromadzenia Ogélnego Swiatowe]j Federacji Sodalicji Mariariskich,
ktére odbyto sie w Rzymie w dniach 19-21 pazdziernika 1967 r., Sekretariat Waszej Federacji
wystat do Sekretariatu Stanu Jego Swiatobliwosci prosbe o aprobate przez Ojca Swietego
nowych Zasad Ogdlnych, ktére maja zastgpi¢ Ustawy Zasadnicze z 1910 r. oraz nowy Statut
Swiatowej Federacji.

Pragnac lepiej stuzy¢ Kosciotowi — jak zostato to nam wyjasnione — oraz w celu
odnowienia stowarzyszenia zgodnie z duchem i normami Il Soboru Watykanskiego,
cztonkowie Swiatowej Federacji Sodalicji Mariariskich uswiadomili sobie potrzebe
zaproponowania do aprobaty Watykanu kilku modyfikacji, z czego kilka fundamentalnych, po
to, by ich stowarzyszenie, zachowujgc wiernie autentyczne bogactwo swojej tradycji, mogto
poswieci¢ sie z wiekszg prostotg i skutecznoscia stuzbie Bogu i ludziom w dzisiejszym Swiecie.
Prosba ta jest wynikiem dyskusji toczacych sie przez kilka lat.

Niektére propozycje odnoszg sie do okreslonych norm Konstytucji Apostolskiej Bis
saeculari obwieszczonej przez Papieza Piusa XIl w dniu 27 wrzes$nia 1948 (AAS, 40, 1948 str.
393). Konstytucja ta nie przewidywata utworzenia Federacji Swiatowej, co nastapito w 1953
r., ani wynikajgcych z tego faktu skutkdw prawnych. Od tamtego czasu tradycyjne struktury
potwierdzone przez Konstytucje Bis saeculari powoli tracity swoje pierwotne znaczenie.

Ponownie z tym samym pragnieniem lepszej stuzby, uczestnicy spotkania
Zgromadzenia Ogdlnego zdecydowali o przyjeciu nazwy , Swiatowa Federacja Wspdlnot Zycia
Chrzescijaniskiego” w przekonaniu, ze nazwa ta lepiej oddaje rzeczywistosc i wewnetrzny
dynamizm ich stowarzyszenia nie pomijajgc zadnego z jej szczegdlnych elementéw.

Zasady Ogdlne i Statut byty przedmiotem skrupulatnego badania przez Stolice
Apostolska. Rad jestem mdc przekaza¢ Wam potwierdzenie i zgode na trzy lata ad
experimentum przez Jego Swigtobliwo$¢ Papieza Pawta VI tych dokumentéw, zgodnych
z tekstami zatgczonymi do tego listu.

Rad jestem, ze moge przekaza¢ Wam informacje o tej aprobacie w dniu Swieta
Zwiastowania, tradycyjnego swieta Sodalicji na catym swiecie oraz tajemnicy, ktdra od
poczatku wyrazata jej ducha i nawet dzisiaj inspiruje nowe Zasady Ogdlne. Niech Najswietsza
Maria Panna inspiruje cztonkdw Waszej Federacji do coraz bardziej wielkodusznej gotowosci
do dawania siebie, zawsze gotowych wstuchiwaé sie i przyjmowac Stowo Boze
w réznorodnych okoliczno$ciach zycia.

Prosze przyjaé, Ekscelencjo, wyrazy moich petnych i oddanych pozdrowied w Panu.

A.G. Kardynat CICOGNANI
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4. ZASADY OGOLNE WSPOLNOTY ZYCIA CHRZESCIJANSKIEGO
UCHWALONE PRZEZ ZGROMADZENIE OGOLNE 7 WRZESNIA 1990 R.
ZATWIERDZONE PRZEZ STOLICE APOSTOLSKA 3 GRUDNIA 1990 R.

WSTEP
"Trzy Osoby Boskie, widzgc ludzkos$¢ rozdartg przez tak wiele grzechdéw, postanawiaja
poswieci¢ sie catkowicie ludziom, aby ich wybawi¢ od wszelkiego zta i zniewolenia "
(por. €D 102). Z mitosci do cztowieka Stowo wecielito sie i narodzito z Maryi, ubogiej
dziewicy z Nazaretu. Jezus, ktéry zamieszkat posrdd ludzi, dzielgc z nimi codzienne zycie,
zaprasza do ciggtego jednoczenia sie z Bogiem oraz wprowadzania jednosci w rodzinie
ludzkiej. Ten dar Boga oraz z Nim wspdtpraca trwa do dzisiaj i dzieki Duchowi Swietemu
objawia sie w kazdej sytuacji $wiata. Dlatego my, cztonkowie Wspdlnoty Zycia
Chrzescijaniskiego, sformutowalismy te Zasady Ogdlne, aby pomagaty nam postawe
Jezusa Chrystusa, Jego wybory czyni¢ witasnymi i przez to wtgczy¢ sie przez Niego, z Nim i
w Nim w inicjatywe mito$ci Boga wiernego swoim obietnicom.

Nasza Wspolnota jest drogg zycia chrzescijaniskiego, stad zasady te winny by¢ rozumiane
nie tyle wedtug ich litery, ile w duchu Ewangelii i zgodnie z wewnetrznym prawem
mitosci. Prawo to, ktére Duch Swiety wpisuje w nasze serca, wyraza sie ciagle w nowy
sposob, w kazdej sytuacji codziennego zycia. Szanuje ono niepowtarzalny charakter
kazdego powotania i uzdalnia do otwartosci i wolnosci, czynigc dyspozycyjnymi wobec
Boga. Dzieki niemu jesteSmy wzywani do coraz bardziej Swiadomie podejmowanej
odpowiedzialnosci za nieustanne poszukiwanie odpowiedzi na problemy naszych czaséw
we wspotpracy z Ludem Bozym i wszystkimi ludZzmi dobrej woli, szerzac postep i pokdj,
sprawiedliwos¢ i mitos¢ blizniego, wolnos¢ i godnosé kazdego cztowieka.

Wspdlnota Zycia Chrzescijanskiego jest $wiatowym, publicznym stowarzyszeniem,
ktérego centrum znajduje sie obecnie w Rzymie. WZCh jest kontynuacjg Sodalicji
Marianskich zainicjowanych przez Jean Leunisa SJ, ktére po raz pierwszy zostaty oficjalnie
zatwierdzone przez papieza Grzegorza Xll bulla Omnipotentis Dei z dnia 5 grudnia 1584
roku. Siegajac do zrédet Sodalicji Marianskich dostrzegamy ich poczatek w grupach ludzi
swieckich, ktére rozwijaty sie od roku 1540 w rdéznych czesciach swiata, dzieki inicjatywie
$wietego Ignacego z Loyoli i jego towarzyszy. Zyjemy wiec naszym stylem zycia
chrzescijanskiego w jednosci z tymi, ktérzy nas poprzedzili, wdzieczni za ich $wiadectwo

i apostolska prace. Jestesmy w bliskiej wiezi poprzez mitos¢ i modlitwe ze wszystkimi,
ktdrzy zyli i zyjg naszg duchowoscia, bedac naszymi przyjaciétmi i oredownikami

w KoSciele a zarazem wspierajac realizacje naszej misji.

CZESC PIERWSZA: NASZ CHARYZMAT

Naszg Wspodlnote tworzg chrzescijanie: mezczyzni i kobiety, dorosli i mtodziez, z réznych
grup spotecznych, ktdrzy pragng bardziej nasladowaé Jezusa Chrystusa i wspdtpracowac
z Nim w budowaniu Krélestwa Bozego, rozpoznajac Wspdlnote Zycia Chrzescijafiskiego
jako swoje osobiste powotanie w Kosciele. Zmierzamy do tego, aby stawac sie
chrzescijanami bardziej zaangazowanymi w dawaniu Swiadectwa tym wartosciom
ludzkim i ewangelicznym w Kosciele i spoteczenstwie, ktére rozwijajg godnos¢ cztowieka,
dobro rodziny oraz integralnos¢ stworzenia. JesteSmy szczegdlnie swiadomi naglacej

16



potrzeby pracy na rzecz szerzenia sprawiedliwosci poprzez preferencyjng opcje na
ubogich i styl zycia w prostocie, wyrazajgcy naszg wolnos¢ i solidarnos¢ z potrzebujacymi.
Aby przygotowac naszych cztonkdéw do bardziej skutecznego Swiadectwa oraz
zaangazowania apostolskiego, szczegdlnie w sSrodowiskach zycia codziennego,
gromadzimy we wspdlnocie osoby, ktére odczuwajg pragnienie integracji wszystkich
wymiaréw swego zycia z petnig wiary chrzescijanskiej zgodnie z naszym charyzmatem.
Dazymy do osiggniecia takiej jednosci zycia, poprzez odpowiedzi na wezwania Chrystusa
pojawiajace sie w swiecie, w ktérym zyjemy.

Duchowos¢ naszej Wspdlnoty jest skoncentrowana na osobie Jezusa Chrystusa

i uczestnictwie w Misterium Paschalnym. Zrédtem jej jest Pismo $wiete, liturgia,
rozwijajgca sie nauka Kosciota oraz objawianie sie woli Bozej w wydarzeniach naszych
czaséw. W kontekscie tych uniwersalnych Zrédet, Cwiczenia Duchowne $w. Ignacego
uwazamy za zrédto szczegdlne i charakterystyczne narzedzie naszej duchowosci. Nasze
powofanie wzywa, bysmy zyli takg duchowoscig, ktéra otwiera i uczy dyspozycyjnosci na
to wszystko, czego Bdg oczekuje od nas w kazdej konkretnej sytuacji zycia codziennego.
Rozpoznajemy, ze szczegdlnie modlitwa osobista i wspdlna, rozeznanie we wspdlnocie,
rozeznanie indywidualne, w tym rachunek sumienia, oraz kierownictwo duchowe sg
waznymi srodkami do szukania i odnajdywania Boga we wszystkich rzeczach.

Jednos¢ z Chrystusem prowadzi do jednosci z Kosciotem, w ktérym Chrystus tu i teraz
kontynuuje swojg misje zbawienia. Stajgc sie wrazliwymi na znaki czasu i poruszenia
Ducha Swietego bedziemy coraz bardziej potrafili spotyka¢ Chrystusa w kazdej sytuacji

i w kazdym cztowieku. Uczestniczgc w zyciu KosSciota czerpiemy z bogactwa zycia
liturgicznego, rozwazamy Stowo Boze, poznajemy oraz przekazujemy innym Jego nauke.
Kierujac sie wspdlnym zatroskaniem o rozwigzywanie probleméw i rozwdj catej ludzkosci
wspotpracujemy z hierarchig i innymi liderami Kosciota, a zarazem jesteSmy wrazliwi na
sytuacjg, w jakiej znajduje sie Kos$ciét we wspdtczesnym Swiecie. Wiez z Kosciotem
mobilizuje nas do twérczej i konkretnej wspotpracy w urzeczywistnianiu Krélestwa
Bozego na ziemi, wraz z gotowoscig podjscia i stuzenia wszedzie tam, gdzie potrzeby
Kosciota tego wymagaja.

Dar z nas samych wyraza sie w osobistym wigczeniu sie we Wspdlnote Swiatowa,

w dowolnie wybranej wspdlnocie podstawowej. Wspdlnota skoncentrowana na
Eucharystii jest konkretnym doswiadczeniem jednosci w mitosci i dziataniu. Kazda

z naszych wspdlnot jest zgromadzeniem oséb w Chrystusie, czescig Jego Ciata
Mistycznego. Jednoczy nas wspdlne Przymierze (Przyrzeczenia), ten sam sposéb zycia

i szczegdlna mitos¢ do Maryi, jako naszej Matki. Odpowiedzialnos¢ za rozwadj wiezi
wspdlnotowych nie ogranicza sie jedynie do wspdlnoty podstawowej, ale rozszerza sie na
Narodowa i Swiatowg Wspdlnote Zycia Chrzescijariskiego, na wspdlnoty koscielne,

w ktore jestesmy witgczeni (parafia, diecezja), na caty Koscidét i na wszystkich ludzi dobrej
woli.

Jako cztonkowie pielgrzymujgcego Ludu Bozego otrzymaliSmy od Chrystusa misje
Swiadczenia o Nim wobec ludzi poprzez postawy, stowa i czyny. Jednoczymy sie z Jego
misjg "niesienia dobrej nowiny ubogim, gfoszenia wolnosci jericom, przywracania wzroku
niewidomym, uwalniania uciskanych oraz obwotywania czasu taski Boga" (por. Iz 61,1n;
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58,6). Zycie nasze ze swej istoty jest apostolskie. Teren misji podejmowanej przez WZCh
jest nieograniczony; rozcigga sie zarowno na Kosciot, jak i Swiat, bySmy mogli nies¢
ewangelie zbawienia wszystkim ludziom i spoteczeristwom, poprzez otwieranie serca na
nawrdcenie i walke o przemiane zniewalajgcych struktur.

a. Kazdy z nas jest wezwany przez Boga, aby wprowadzaé Chrystusa i Jego zbawcze
dziatanie w swoim najblizszym $rodowisku. To osobiste apostolstwo jest konieczne,
aby Ewangelia ciggle rozszerzata sie przenikajgc kazdego cztowieka oraz rézne
sytuacje i miejsca.

b. Jednoczesnie podejmujemy wspdlne zaangazowania apostolskie w zespofach,
grupach apostolskich réznego typu, inicjowanych lub wspieranych przez Wspdlnote
odpowiednimi strukturami albo przez wtaczanie sie w dziatalnos¢ istniejacych
organizacji $wieckich, religijnych.

c. Wspdlnota dopomaga nam rozwijaé apostolskie zaangazowanie w jego roznych
aspektach, uwrazliwiajgc na problemy najbardziej naglace i powszechne, szczegdlnie
poprzez rewizje zycia, rozeznanie indywidualne oraz rozeznanie we wspdlnocie.

W ten sposdb pragniemy odczytywad apostolski sens kazdej sytuacji zycia
codziennego.

d. Wspdlnota przynagla nas do gtoszenia Stowa Bozego i pracy nad reformowaniem
struktur spotecznych poprzez uczestnictwo w wysitkach wyzwalania ofiar wszelkich
form dyskryminacji. Dgzymy do ewangelizacji kultury. Pragniemy rozwija¢ ducha
ekumenizmu, wspodtpracujgc w inicjatywach przyczyniajacych sie do jednosci
chrzescijan. Nasze zaangazowanie znajduje swe staty inspiracje w Ewangelii Chrystusa
ubogiego i pokornego.

Duchowos¢ naszej Wspdlnoty jest skoncentrowana na Chrystusie, stad role Maryi
widzimy w relacji do jego Osoby: jest Ona wzorem naszej wspotpracy w misji Chrystusa.
Wspdtpraca Maryi z Bogiem rozpoczeta sie od Jej "tak" w misterium Zwiastowania-
Wocielenia. Jej owocna stuzba, ktérg miedzy innymi dostrzegamy w nawiedzeniu $w.
Elzbiety, oraz solidarnos¢ z ubogimi, rozwazana w Magnificat, ubogaca naszg motywacje
petniejszego zaangazowania sie na rzecz szerzenia sprawiedliwosci we wspdtczesnym
Swiecie. Wspdtpraca Maryi w misji Syna, trwajgca przez cate Jej zycie, inspiruje do
petnego oddania sie Bogu, w jednosci z Maryjg, ktéra akceptujgc plany Boze stafa sie
naszg Matkg, Matkg wszystkich ludzi. W ten sposdb potwierdzamy naszg misje stuzenia
Swiatu, otrzymanag na chrzcie i bierzmowaniu. Czcimy Maryje, Matke Boga w sposob
szczegdblny i ufamy Jej wstawiennictwu w realizacji naszego powotania.

CZESC DRUGA: ZYCIE | ORGANIZACJA WSPOLNOTY

Cztonkowie

Przynalezno$¢ do Wspdlnoty Zycia Chrzescijariskiego zaktada osobiste powotanie.
Kandydat, w czasie okreslonym przez Normy Ogdlne jest wprowadzany w styl zycia
WZCh. Czas ten pozwala kandydatowi i wspdlnocie rozeznaé jego powotanie do WZCh.
Wraz z podjeciem decyzji, potwierdzonej przez wspdlnote, podejmuje on czasowe
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12.

13.

Przymierze (Przyrzeczenia) i z pomocg wspolnoty rozwija zycie zgodnie z celem i duchem
WZCh. Po uptywie odpowiedniego czasu, okreslonego w Normach Ogdinych, nastepuje
podjecie Przymierze (Przyrzeczenia) na state, zaktadajace ciagly rozwdj zycia WZCh.

Zycie wspdlnoty

Istotnymi srodkami formacji i statego wzrostu sg spotkania we wspdlnocie podstawowej.
Regularnie odbywajace sie spotkania umozliwiajg dzielenie sie wiarg i zyciem

w atmosferze wzajemnego zaufania oraz rozwdj zaangazowania sie w misje.

Styl zycia

a)

b)

c)

Styl zycia Wspdlnoty Zycia Chrzescijariskiego wymaga od jej uczestnikdw dazenia

z pomoca wspodlnoty do ciggtego rozwoju osobowego i spotecznego, bedacego
wzrostem w wymiarze ludzkim, duchowym i apostolskim. Wyraza sie to
uczestnictwem w Eucharystii, ilekro¢ jest to mozliwe; intensywnym zyciem
sakramentalnym; codzienng modlitwa, zwtaszcza opartg na Piémie Swietym;
rozeznaniem poprzez codzienng "rewizje zycia" i, o ile to mozliwe, regularnym
kierownictwem duchowym; coroczng wewnetrzng odnowa w oparciu o zrédta naszej
duchowosci; i rozwojem mitosci Matki Boze;.

Wspdlnota zmierza do wspétpracy z Chrystusem we wprowadzaniu Krélestwa
Bozego, dlatego kazdy jej uczestnik jest wezwany do czynnego udziatu w szeroko
rozumianym apostolstwie. Statym sposobem rozpoznawania, jak najlepiej wcielaé
obecnosé Chrystusa w Swiecie jest rozeznawanie apostolskie, indywidualne

i we wspdlnocie. Tak rozumiana misja wymaga od kazdego gotowosci

do uczestniczenia w zyciu spotecznym, ekonomicznym i politycznym oraz rozwijania
zdolnosci ludzkich, umiejetnosci zawodowych, aby stawad sie bardziej
kompetentnymi i wiarygodnymi $wiadkami. Ponadto wymaga to réwniez prostoty
we wszystkich aspektach zycia, celem nasladowania Chrystusa ubogiego i zachowania
wolnosci wewnetrznej w zaangazowaniu apostolskim.

Kazdy z cztonkdw wspdlnoty bierze na siebie odpowiedzialnos¢ za uczestnictwo

w spotkaniach i innych dziataniach wspélnoty oraz wspomaga i zacheca innych

do realizacji ich powotania, zawsze gotow do dawania i przyjmowania braterskiej rady
i pomocy, tak jak w grupie "przyjaciét w Panu".

Witadze

a)

b)

Swiatowa Wspdlnota Zycia Chrzeécijariskiego kieruja: Zgromadzenie Ogdlne, ktére
decyduje o normach i kierunkach dziatania oraz Rada Wykonawcza, ktora jest
odpowiedzialna za wprowadzanie w zycie decyzji Zgromadzenia Ogdlnego. Ich sktad
i funkcje sg okreslone w Normach Ogdlnych.

Wspdlnota narodowa, utworzona zgodnie z Normami Ogdlnymi, gromadzi osoby,
ktére dazg do realizacji sposobu zycia i misji WZCh w danym kraju. Wspdlnotg
narodowg kieruje Zgromadzenie Narodowe i Rada Wykonawcza. Ich zadaniem jest
zapewnienie odpowiednich struktur i programoéw formacyjnych niezbednych do
harmonijnego rozwoju catej Wspdlnoty i do owocnego uczestnictwa Wspdlnoty Zycia
Chrzescijaniskiego w misji Kosciofa.

Wspdlnoty narodowe mogg zaktadaé badz zatwierdzaé wspélnoty regionalne,
diecezjalne oraz centra, sktadajgce sie ze wspdlnot podstawowych danego regionu,
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14.

15.

16.

17.

diecezji, miasta czy instytucji. Sg one tworzone zgodnie z Normami Ogolnymi
i statutem wspdlnoty narodowej.

Asystent koscielny

Wspdlnota Zycia Chrzescijariskiego kazdego szczebla posiada asystenta koécielnego
mianowanego zgodnie z prawem koscielnym i Normami Ogdlnymi. Asystent koscielny,
wspotpracujac z innymi odpowiedzialnymi za wspodlnote, jest odpowiedzialny gtéwnie za
chrzescijanski rozwdj zycia wspdélnoty, pomagajac jej cztonkom w odkrywaniu drog
Bozych, zwtaszcza przez Cwiczenia Duchowne. Na mocy misji powierzonej mu przez
hierarchie, ktorg reprezentuje, jest réwniez szczegdlnie odpowiedzialny za sprawy
doktrynalne i duszpasterskie oraz atmosfere wtasciwg wspdlnocie chrzescijaniskie;j.

Majatek

Wspdlnota Zycia Chrzescijariskiego kazdego szczebla moze posiadaé majatek i zarzadzac
nim jako publiczna osoba prawna w Kosciele zgodnie z prawem koscielnym i prawem
cywilnym danego kraju, dotyczagcym tego zagadnienia. Wtasno$¢é oraz zarzadzanie
majatkiem nalezy do okreslonej wspdinoty.

CZESC TRZECIA: PRZYJECIE ZASAD OGOLNYCH

Zmiana Zasad Ogodlnych

Zasady Ogdlne wyrazajg tozsamosé i charyzmat Wspdlnoty Zycia Chrzeécijanskiego i jej
status w Kosciele, sg przyjete przez Zgromadzenie Ogélne i zatwierdzone przez Stolice
Apostolska jako podstawowy Statut wspdlnoty Swiatowej. Zmiany w Zasadach Ogdinych
wymagajg wiekszosci dwéch trzecich gtoséw Zgromadzenia Ogdlnego oraz zatwierdzenia
przez Stolice Apostolska.

Zawieszenie i wykluczenie

Warunkiem cztonkostwa w WZCh na kazdym szczeblu jest akceptacja Zasad Ogdinych
Wspdlnoty Zycia Chrzescijaiiskiego. Jesli cztonek lub wspdlnota podstawowa nie
przestrzegaja w sposéb jasny Zasad Ogdlnych, to wspdlnota narodowa moze ich zawiesié
lub nawet wykluczy¢. Wspdlnocie narodowej, ktéra toleruje nieprzestrzeganie Zasad

w jednej ze swych wspodlnot podstawowych, grozi zawieszenie lub nawet wykluczenie

ze Wspdlnoty Swiatowej. W przypadku podjecia takiej decyzji przystuguje prawo
odwotania sie od decyzji postanowionej na szczeblu podstawowym lub lokalnym

do wspdlnoty narodowej, i od decyzji na szczeblu narodowym do Wspdlnoty Swiatowej.
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